
 
 
 

CÁLCULO MENTAL. 
FASES DE SECUENCIACIÓN DE APRENDIZAJE DE LOS DOBLES. 

 
 
 

FASE 1: ejemplo 124. El doble de  la cifra de las centenas o centena no llega ni supera a la 
unidad de millar, el doble de la cifra de las decenas o decena no llega ni supera a la centena y el doble de 
la cifra de las unidades o unidad no llega ni supera a la decena. 
 

FASE 2: ejemplo 427. El doble de la cifra de las centenas o centena no llega ni supera a la 
unidad de millar, el doble de la cifra de las decenas o decena no llega ni supera a la centena y el doble de 
la cifra de las unidades llega o supera a la decena. 
 

FASE 3: ejemplo 193. El doble de la cifra de las centenas o centena no llega ni supera a la 
unidad de millar, el doble de la cifra de las decenas llega o supera a la centena y el doble de la cifra de las 
unidades o unidad no llega ni supera a la decena. 
 
 FASE 4: ejemplo 199. El doble de la cifra de las centenas o centena no llega ni supera a la 
unidad de millar, el doble de la cifra de las decenas llega o supera a la centena y el doble de la cifra de las 
unidades llega o supera a la decena. 
 

FASE 5: ejemplo 903. El doble de la cifra de las centenas llega o supera a la unidad de millar, el 
doble de la cifra de las decenas o decena no llega ni supera a la centena y el doble de la cifra de las 
unidades o unidad no llega ni supera a la decena. 
 

FASE 6: ejemplo 928. El doble de la cifra de las centenas llega o supera a la unidad de millar, el 
doble de la cifra de las decenas o decena no llega ni supera a la centena y el doble de la cifra de las 
unidades llega o supera a la decena. 
 

FASE 7: ejemplo 781. El doble de la cifra de las centenas llega o supera a la unidad de millar, el 
doble de la cifra de las decenas llega o supera a la centena y el doble de la cifra de las unidades o unidad 
no llega ni supera a la decena. 
 

FASE 8: ejemplo 665. El doble de la cifra de las centenas llega o supera a la unidad de millar, el 
doble de la cifra de las decenas llega o supera a la centena y el doble de la cifra de las unidades llega o 
supera a la decena. 

 


